
 
 

GIRLS GO MOVIE – Körper und Bodyshaming 
Katharina Beron: My favourite beauty products | Malena Nicklis; Feli Goschütz: I am | Toyah 

Kaufmann: Blut  
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_______________________________________________ 
Mit freundlicher Unterstützung 

  

Die Filme 

 
 
Katharina Beron: My 
favourite beauty products 
Dokumenta on; 3:14 Min. 

In diesem Film werden die gängigen 
Influencervideos persifliert. Welch quälerisches 
Potenzial die in diesen Videos angepriesenen 
Schönheitskuren haben, das zeigt dieser Film 
kurz und knapp und ist dabei höchst 
unterhaltsam.  

  

 
Malena Nicklis; Feli 
Goschütz: I am. 
Dokumenta on, 4:27 Min. 

Eine junge Frau betrachtet obsessiv Bilder von 
Internetmodels und droht dabei, ihren Blick auf 
den eigenen Körper zu verlieren. Schließlich 
macht sie sich frei von nicht erfüllbaren 
Schönheitsidealen aus dem Internet und findet 
– sich selbst.   

  

 
Toyah Kaufmann: Blut.  
Spielfilm; 9:31 Min. 

In geradezu hypno sierenden Bildern setzt sich 
dieser Film mit der Menstrua on und der damit 
einhergehenden Ausgrenzung auseinander. Wie 
die Haup iguren einen Weg finden, 
selbstbewusst mit ihrer eigenen Körperlichkeit 
umzugehen, das ist das Mo v dieses packenden 
Films.  

 


